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市 场 指 数 情 况  

指数 
收盘 涨跌幅(%) 

点位 1 日 5 日 
 

上证综指 3,021.55 0.12 2.80 

上证 B 股 230.36 0.94 5.18 

深证成指 9,927.99 1.61 5.33 

深圳 B 股 7,168.51 0.58 4.44 

沪深 300 3,583.77 0.60 3.15 

中小板指 6,346.61 1.46 4.65 

创业板指 1,977.69 2.48 6.05 

上证国债 204.76 0.02 0.06 

上证基金 6,226.00 0.67 3.10   
 

10 月 30 日行业涨幅前五名 
指数 点位 1 日 5 日 

电子 3,780.89 4.26 8.43 

医药生物 8,586.14 2.51 8.28 

农林牧渔 2,829.20 2.13 8.58 

计算机 4,241.58 1.96 5.37 

综合 2,595.12 1.90 7.62  

10 月 30 日行业跌幅前五名 
指数 点位 1 日 5 日 

银行 2,986.80 -1.65 -1.30 

煤炭 2,557.69 -1.04 -0.81 

纺织服饰 1,587.12 -0.87 6.10 

石油石化 2,210.19 -0.87 1.45 

建筑装饰 1,947.97 -0.40 4.43  
数据来源：wind 方正证券研究所 

 

 
 

技术面分析：短线大盘盘中震荡将加大，但震荡盘升的走势不会改变，并

有望挑战 8 月 19 日留下的向下缺口压力，能否回补缺口，量能能否继续

释放是关键，若量能能够得到有效释放，则大盘有望回补缺口，若量能难

以有效释放，则大盘在缺口下方蓄势整理，回补缺口的欲望不会改变。  

基本面分析：不破不立，先破先立，这是我们在之前的报告中对大盘、对

结构行情提出的明确观点，大盘自 2923 点回升以来的走势，创业板及科

创板的结构行情的表现，验证了我们的判断，我们在之前报告中力荐医

药、半导体、电子、军工及高 β 中小市值股的走势，验证了我们的判

断，我们在报告提醒的蓝筹股存在补跌风险，近期蓝筹股的表现，验证了

我们的判断，只要市场赚钱效应继续，“围城”效应依旧，那么大盘震荡

盘升的走势就不会改变。  

操作策略：由于资金利率继续上行，短期流动性压力仍存，但 A 股市场能

够逆流而上，意味着市场信心真正得到了提振，无论大盘走势如何演化，

无论是基本面，还是技术面，“市场底”得到确认，中长期震荡盘升走势

不会改变，大盘向下空间远远低于向上空间是确定的。  

风险提示：本报告基于技术分析和近期重要市场信息做出的综合判断，不

构成投资建议，市场可能发生异于预期的重大变化。 

   
 

信 息 择 时 模 拟 股 票 组 合  
[table_stockPortfolio] 代码 简称 所属行业 

013453.0F 交银国证新能源 C 新能源 

007464.OF 交银创业板 50 指数 A 宽基指数 

159792.OF 港股通互联网 ETF 科技 

515400.OF 大数据 ETF 人工智能 

515900.OF 央企创新驱动 ETF 中字头 

159851.OF 金融科技 ETF 金融科技 

601615.SH 明阳智能 电力设备 

600562.SH 国睿科技 国防军工 

002027.SZ 分众传媒 传媒 

000977.SZ 浪潮信息 计算机 

002594.SZ 比亚迪 汽车 

000400.SZ 许继电气 电力设备 

600030.SH 中信证券 非银金融 

300133.SZ 华策影视 传媒 

688009.SH 中国通号 机械设备 

600089.SH 特变电工 电力设备 
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1 盘面分析 

 

外有外盘走势跌宕起伏，内有投资环境大幅改善，内外交织，周一 A 股市场结

构继续分化，但大盘走出了盘中探底回升走势，创业板、科创板引领 A 股上行。

最终，大盘以上涨 0.12%收盘，两市总成交量较前一交易日增加约 7.64%，这表

明市场赚钱效应提升，吸引了场外资金流入，场内资金活跃，“围城”效应依

旧，市场信心提升，市场情绪稳定。 

 

量能有所增加，个股活跃度加大，结构分化依旧，热点较为持续，补跌现象也

持续，赚钱效应较高，题材强于蓝筹，成长强于蓝筹，小市值大于大市值，“跷

跷板”现象仍存。周一，沪深京三市有 67 家个股涨停，9 家个股为 20%涨停板，

无个股 30%涨停板，涨幅超过 10%涨停板之上的个股有 114 家，7 家个股跌停，

12 家个股超过 10%跌停板之上，有 412 家个股涨幅超过 5%，有 87 家个股跌幅超

过 5%，个股涨多跌少。 

 

周一，个股活跃度较高，资金加快了调仓步伐，涨幅居前的为半导体、电子、

医药、5G 概念、互联网、农林牧渔、软件服务、人工智能、大数据等，表现较

弱的为石油、银行、保险、券商、建筑建材、地产、工程机械等。量能有效释

放，结构分化依旧、赚钱效应继续、亏钱效应降低，资金加快流入，大盘缓慢

回升，题材强于蓝筹，是周一盘面主要特征。 

 

2 技术面分析 

 

从技术上看，周一大盘低开高走，一路震荡攀升，不但收复当日失地，以红盘

报收，且呈价涨量增态势。10 日线支撑，5 日线加速上行，即将与 10 日线形成

金叉，价涨量增的量价关系，加之日线 MACD 指标即将金叉，短线大盘还将继续

冲高，挑战 10 月 19 日留下的缺口压力。 

 

分时图技术指标显示，短线大盘若再创新高，则 5 分钟、15 分钟 MACD 指标将顶

背离，30 分钟 SKD 指标将顶背离，这将制约大盘盘中上行空间，但 30 分钟及

60 分钟的 MACD 指标继续保持强势，也制约大盘回落空间。 

 

上证 50 价跌量增，中长期均线空头排列，价跌量增的量价关系，30 分钟 K 线组

合为阴包阳式的“吞没线”，短线盘中还有回调压力，但量能的释放，制约大

盘盘中回落空间，5 日线附近有望获得支撑。 

 

科创 50 价涨量增，10 日线支撑，20 日线及 30 日线收复，“政策底”收复，价

涨量增的量价关系，日线 MACD 指标的金叉，短线还将继续冲高，挑战 900 点附

近的压力位是大概率事件。 

 

创业板价涨量增，5 日线即将上叉 10 日线形成金叉，日线 MACD 指标金叉，短线

盘中还将继续冲高，但指数偏离 5 日线较远，技术上严重超买，短线继续冲高

的幅度有限，高位震荡运行是大概率事件。 

 

综合技术分析，我们认为，短线大盘盘中震荡将加大，但震荡盘升的走势不会

改变，并有望挑战 8 月 19 日留下的向下缺口压力，能否回补缺口，量能能否继
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力，若未来美联储停止加息并转入降息，那么全球流动性压力得到缓解是大概

率事件。 

 

由于国内经济继续保持复苏态势，加之美元指数虽高位徘徊但未能有效突破 107

水平，让人民币兑美元利率继续保持平稳运行走势，上周仅小幅回落 0.07%，上

周北上资金流出力度也开始减弱，上周四、五两个交易日，北上资金出现了连

续两个交易日净流入现象，未来若美联储停止加息，美债走强，美元、美股皆

走弱，加之国内经济持续复苏，那么人民币兑美元汇率出现趋势性升值走势是

大概率事件，这将吸引境外资金流入，A 股中期流动性改善值得期待。 

 

尽管中长期流动性有望的到改善，但中长期 Shibor 利率的持续攀升，也让当前

与未来一段时期内的市场流动性状况存在较大的不确定性，为了抑制资金利率

上行的压力，为了真正缓解目前存在的流动性偏紧局面，为了加快经济复苏步

伐，为了地方债发行能够顺利完成，我们预计，不排除央行在四季度内再度实

施一次降准，若降准幅度为 0.25 个百分点，恰能够缓解地方债发行带来的流动

性压力。 

 

上周，大盘在探得 2923 点低点后，走出了连续上涨走势，大盘收复 3000 点，

两市量能得到释放，市场信心得到提振。周末，市场消息面继续转暖，进一步

提振了市场信心，尽管周一“三桶油”、“四大行”、“三大运营商”股价走

势继续低迷，但 A 股在创业板、科创板及中小市值股大幅上涨推动下，在 TMT、

医药、军工“三驾马车”引领下，走出了探底回升的走势，尤其是“八二”现

象继续，百股涨停局面继续呈现，市场赚钱效应依旧，吸引了场外资金加速流

入，量能继续得到有效释放，时隔 38 个交易日，两市成交量再过万亿，这为后

市大盘回补 10 月 19 日留下的缺口创造了条件，也为四季度行情创造了条件。 

 

不破不立，先破先立，这是我们在之前的报告中对大盘、对结构行情提出的明

确观点，大盘自 2923 点回升以来的走势，创业板及科创板的结构行情的表现，

验证了我们的判断，我们在之前报告中力荐医药、半导体、电子、军工及高 β

中小市值股的走势，验证了我们的判断，我们在报告提醒的蓝筹股存在补跌风

险，近期蓝筹股的表现，验证了我们的判断，只要市场赚钱效应继续，“围城”

效应依旧，那么大盘震荡盘升的走势就不会改变。 

 

4 操作策略 

 

由于资金利率继续上行，短期流动性压力仍存，但 A 股市场能够逆流而上，意

味着市场信心真正得到了提振，无论大盘走势如何演化，无论是基本面，还是

技术面，“市场底”得到确认，中长期震荡盘升走势不会改变，大盘向下空间

远远低于向上空间是确定的。操作上，轻指数、重个股、调结构，逢低关注券

商、生物医药、新能源、新能源汽车、军工、半导体、电子、有色、创业板 ETF、

科创 50ETF、科创 100ETF、中证 2000ETF 及底部高 β 股，回避高位股补跌风险。 
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5 信息择时模拟股票组合 

 

图表1:2023 模拟股票 

代码 简称 前日收益 所属行业 

013453.0F 交银国证新能源 C 3.00% 新能源 

007464.OF 交银创业板 50 指数 A 0.05% 宽基指数 

515850.OF 券商指数 ETF -0.60% 券商 

515400.OF 大数据 ETF 1.33% 人工智能 

515900.OF 央企创新驱动 ETF -0.77% 中字头 

516020.OF 化工 ETF 1.71% 化工 

601615.SH 明阳智能 -0.42% 电力设备 

600562.SH 国睿科技 0.63% 国防军工 

002027.SZ 分众传媒 -0.14% 传媒 

000977.SZ 浪潮信息 1.78% 计算机 

002594.SZ 比亚迪 1.10% 汽车 

000400.SZ 许继电气 -0.34% 电力设备 

600030.SH 中信证券 -1.95% 非银金融 

300133.SZ 华策影视 2.26% 传媒 

688009.SH 中国通号 -2.27% 机械设备 

600089.SH 特变电工 -0.21% 电力设备 
 

资料来源：方正证券研究所  Wind 资讯 

 

图表2:组合相对沪深 300 收益图 

 
资料来源：方正证券研究所  Wind 资讯 
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